Как самозанятые могут накопить страховой стаж для пенсии?
Самозанятые граждане, применяющие налог на профессиональный доход, могут формировать пенсию самостоятельно, добровольно уплачивая взносы на обязательное пенсионное страхование в Отделение СФР по Кемеровской области – Кузбассу.
Для этого нужно вступить в добровольные правоотношения по пенсионному страхованию, подав заявление одним из способов:
- онлайн в личном кабинете на портале Госуслуг,
[bookmark: _GoBack]- в клиентской службе регионального Отделения СФР, 
- в мобильном приложении «Мой налог».
Затем необходимо ежегодно, не позднее 31 декабря, вносить добровольные страховые взносы. Это можно делать как единовременно в полном размере, так и частями. Минимальный размер страховых взносов в 2025 году – 59 241,60 рубля, такой взнос сформирует 1 год стажа и 0,975 индивидуального пенсионного коэффициента (ИПК). Максимальный – 473 932,80 рубля (сформируется 1 год стажа и 7,799 ИПК).
Если самозанятый состоял в добровольных правоотношениях с Соцфондом меньше года, то страховой стаж сформируется с учетом этого периода, а размер страхового взноса пропорционально уменьшится.
Для назначения страховой пенсии по старости самозанятым, как и другим гражданам на общих условиях, нужно достигнуть пенсионного возраста, иметь не менее 15 лет страхового стажа и не менее 30 ИПК.
Остались вопросы? Вы можете задать их по телефону единого контакт-центра: 8-800-100-00-01.
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